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※音声録音は講座のページからぜひダウンロードしてお聞きください。また、本章のフレーズの音声
はこちらのリンクからダウンロードできます。

この「I’m sorry」を言えば、相手はきっと待ってくれます。もしかしたら続きを言わなくて
もあなたが言いたいことをわかってくれて、もう一度言い返してくれるかもしれません。

次に・・・

もう一回言ってくれるように頼む

相手にもう一回言ってくれるように頼みます。いろいろな言い方があるのですが、より簡単
で自然な言い方は以下になります。

（音声）1-2, 1-3
「Could you say that again?」

「Could you repeat that?」

フレーズの解説：

「could you」はお願いをする時に良く使うフレーズです。

多くの日本人は「repeat（繰り返す）」という言葉をよく使います。しかしこの言葉は少し
丁寧で、通常の会話ではあまり使われていません。

前者の「say again」の方をネイティブはよく使います。

「Repeat」 = 丁寧
「Say again」 = カジュアル（よく使われる）
「That」とは相手が言ったことを指す言葉です。

「Could you say that again?」

このフレーズを使うと、相手はきっともう一回言い返してくれるはずです。
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第２章｜相手の英語が聞き取れても 
わからない場合 

その意味がすぐにわかるコツ
よくある、このシチュエーション。

相手と英語で話しています。でも・・・

相手が言っている「音」は聞き取れているのですが、言っている「意味」がイマイチわかり
ません。

「I’m sorry, could you say that again?」

と聞いても、相手が言っている意味が全くわからないままです。

心臓がドキドキ、胃がギュッと締めつけられ、今にも逃げ出したい気分です。

こんな時、どうすればいいのでしょうか？

前回、英語が聞き取れなくても助かる英語を学びました。でもたまに、相手が言っている単
語がちゃんと聞き取れても、その単語の意味がわからないから困ってしまうことがあります。

英語が話せる日本人の理解のコツ
単語の意味がわからなくて困ることって、きっと英語だけとは限りません。日本語でも、誰
かと話したり、本を読んだりするときにわからない言葉にたまに出会います。その場合、あ
なたはどうしますか？日本語で話すときのあなたと、英語をスムーズに話せる日本人はきっ
と、以下のポイントに気をつけているのでしょう。

１００％わからなくても気にしない

あなたが日本人同士、日本語で話しをしているとき、相手があなたの知らない言葉を使った
らどうしますか？きっと、何もしません。



第4章｜復習シート

以下の会話を読み、続きの会話を考えて記入してみてください。
答えは1つではないため、解答例は用意していません。もし、質問がありま
したら、アーサー先生へ（arthur@iu-connect.com）ご連絡ください。

1. 
A: What did you do today?
B: I went hiking today!

相槌：______________________

自分のこと：

__________________________________________________

質問：

________________________________________________________

2. 
A: What did you do today?
B: I went to work like always.

相槌：______________________

自分のこと：

__________________________________________________

質問：

________________________________________________________


